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Referat 

 

1. Godkendelse af dagsorden  

Dagsordenen blev godkendt. 

 

2. Orientering om Region Midtjyllands forbrug på 

privathospitaler og forventninger til resten af 2025 

 

Region Midtjylland orienterer om udviklingen i forbruget på 

privathospitaler samt forventninger til forbruget i resten af 2025. 

Region Midtjyllands udgifter til udredninger og behandlinger på 

privathospitalerne forventes på nuværende tidspunkt at andrage 

ca. 300 mio. kr. i 2025. 
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Side 1 



 

 

Side 2 

Tendensen for forbruget er på nuværende tidspunkt, at det ligger 

en smule under niveauet for 2024. 

Gennemsnitligt antal patienter pr. måned til privathospitalerne ved udgangen af marts 
måned, fordelt på speciale 
Kilde: Patientkontorstatistik samt oplysninger fra henvisende afdelinger og privathospitaler 
Område 2024 (pr. mdr.) 2025 (pr. mdr.) 

Anæstesiologi 147 196 
Audiologi 1 1 
Børne- og ungdomspsykiatri 46 3 
Dermato-venerologi 17 20 
Diagnostisk radiologi 1568 1474 
Endokrinologi 5 0 
Gastroenterologi 7 18 
Gynækologi 53 79 
Intern medicin 1 0 
Kardiologi 342 381 
Karkirurgi 237 213 
Kirurgi 158 140 
Klinisk fysiologi 50 46 
Lungesygdomme 17 27 
Neurokirurgi 2 1 
Neurologi 51 35 
Oftalmologi 259 244 
Ortopædisk kirurgi 862 699 
Plastikkirurgi 180 188 
Pædiatri 8 9 
Reumatologi 7 14 
Urologi 125 58 
Voksen psykiatri 2 1 
Øre, næse, hals 134 115 
I alt pr. måned 4279 3962 

 

Regionen orienterer om, at der generelt ses et fald over hele 

linjen, især på de store områder, hvor der også er udbudsaftaler. 

 

Sundhed Danmark spørger til, om forbruget på privathospitalerne 

vil fortsætte med at falde. 

Regionen orienterer om, at faldet blandt andet kan skyldes en 

regionsrådsbeslutning om, at hospitalerne skal have decentralt 

budgetansvar på flere områder. Dette kan resultere i, at 

hospitalerne hjemtrækker nogle patienter, fordi det er billigere for 

dem. Denne proces tager dog til og det er derfor svært at sige, 

hvad det vil have af betydning for forbruget på privathospitaler 

fremadrettet.  



 

 

Side 3 

Regionen fremhæver desuden, at der sættes pris på den hjælp, 

der modtages fra privathospitalerne, samt samarbejdet generelt. 

 

Capio Privathospital spørger til, hvordan beregningerne laves, og 

om man kan se overvejelserne. 

Regionen fremhæver, at man ønsker at være transparent. 

Regionen ønsker mest mulig sundhed for pengene, og derfor 

følger de politiske udvalg med i, om det er billigst at hjemtrække 

eller sende patienter ud. 

 

3. Regionens forventninger til kommende udbud 

Regionen orienter om de kommende udbud 

 

Kommende/offentliggjorte udbud:  

• Tværfaglig smertebehandling: Der er kun én privat 

leverandør på markedet. Der er en aftale på vej. 

• Øjenkirurgi/grå stær: Offentliggjort primo maj 

• Plastikkirurgi: Forventet offentliggjort ultimo juni. 
 
Der var ingen bemærkninger til udbuddene. 

 
4. Hvad rører sig generelt i Region Midtjylland 

 

Regionen orienterer om, at der er travlt med at realisere 

sundhedsreformen. Sundhedsvæsenet skal drives på en anden måde, 

og der skal være bedre tilbud i det nære sundhedsvæsen, bl.a. flere 

praktiserende læger. 75% af de ekstra midler der tildeles 

sundhedsområdet skal bruges på alt det der foregår uden for 

hospitalerne, mens 25% skal bruges på hospitalerne. Sideløbende 

kører integrationen af somatik og psykiatri. Det er en ledelsesmæssig 

integration for at styrke psykiatrien, og faggrundlaget ændres således 

ikke. De vestlige regioner skal have en plan klar for integrationen d. 

1/1 2026. Region Midtjylland er ved at være færdige med en plan for 

integrationen.  

Regionen orienterer desuden om, at den politiske organisering også 

ændres gennem sundhedsreformen. De stående udvalg nedlægges, 

og der oprettes sundhedsråd. Regionsrådet reduceres fra 41 til 31 

medlemmer. 

 

Regionen er optagede af at decentralisere budgetansvaret ud til 

hospitalerne, hvilket betyder, at de enkelte hospitaler tilføres budget, 

så de fremadrettet afholder udgifterne for ydelser på privathospitaler 

inden for aftalte områder, fremfor at regningerne betales fra en 

central pulje.  

 

Regionen har fokus på udrednings- og behandlingsretten. I dag bliver 

80% udredt til tiden, og ventetiden til behandling er også faldende. 

Regionen bemærker, at de er glade for de privates hjælp med at 

overholde udrednings- og behandlingsretten. 

 

 

 

 



 

 

Side 4 

 

5. Nyt møde i Arbejdsgruppe vedr. regnskabsproblematikker 

 

Sundhed Danmark og Region Midtjylland har aftalt, at det igen er 

tid til at mødes i arbejdsgruppen vedr. regnskabsproblematikker. 

Sundhed Danmark og Region Midtjylland har i fællesskab nedsat 

en arbejdsgruppe med repræsentanter fra Capio, Aleris og 

Privathospitalet Mølholm. Arbejdsgruppens formål er at gennemgå 

de faktureringsproblematikker, som både regionen og de private 

leverandører løbende oplever samt bruger meget tid på.  

 

Regionen lægger op til et nyt møde i arbejdsgruppen indenfor de 

næste par måneder. 

 

Sundhed Danmark kvitterer for invitationen. De fortæller, at de 

oplever færre problemer end tidligere, men at der stadig er 

udfordringer, og at de derfor gerne tager imod tilbuddet. 

 

Aleris orienterer om, at der er udfordringer med tolkningen af de 

håndkirurgiske koder i Region Midtjylland. 

Regionen og Aleris vil sammen følge op på dette. 

 

6. Næste møde  

 

Region Midtjylland vil gerne invitere til et nyt virtuelt møde 

torsdag d. 11. december 2025 kl. 15.00-16.30. 

 
7. Eventuelt  

 

Sundhed Danmark gør opmærksom på patientrettigheder i 

indkaldelsesbreve. De har nogle oplevelser af, at patienter ikke 

informeres ordentligt i brevene.  

Det aftales at Sundhed Danmark sender eksempler på 

indkaldelsesbreve til Regionen. 

 

Sundhed Danmark spørger til, hvordan Region Midtjylland informerer 

borger og patienter om Din Patientguide (privat patientrådgivning). 

Dette er regionen ikke bekendt med og vil derfor følge op 

efterfølgende og give en tilbagemelding. 

 

 


