
Hvorfor telemedicin? 
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• Bedst mulige livskvalitet og tryghed trods sygdom 

• Større inddragelse og ansvar for eget helbred 

• Mere viden om egen sundhed og sammenhæng til adfærd 

• Høj kvalitet i behandling og effektiv udnyttelse af ressourcer 

• Slippe for unødvendige rutinebesøg og  transport til sygehus 

• Velkoordinerede patientforløb, som er tilpasset ens behov 

• Snart 2 mio. borgere med kroniske sygdomme i Danmark 

• Gruppen bruger 70-80% af ressourcerne i sundhedsvæsenet* 

• Kræver reorganisering af sundhedsydelser og uddannelse for gevinst  

• Gøre brug af patienters ressourcer og evne til egenomsorg 

• Systematisk vurdering af kvalitet, nytte og ressourcetræk   

• CO2 venligt pga. sparet kørsel for patienter og personale 

• Pres på ressourcer, øget centralisering og specialisering 

• Dele patientdata, specialviden og kompetencer på tværs 

• Bruge borgeres viden om egen sygdom til at optimere forløb  

• Fra lange indlæggelser til ambulante forløb + hjemmemåling 

• Telemedicin i stordrift skal give højere nytteværdi  + evidens 

• Mere sammenhæng i forløb på tværs af sektorer + kompetenceløft 

•Mandag Morgen m.fl. ”Kommuner og kronikere – bedre pleje og behandling i eget hjem”. 
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