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Vejledning til gevinst- og barrierehjul 
Gevinst- og barrierehjulet er et enkelt og visuelt værktøj, der kan bidrage med stor værdi i 

implementeringsprocessen, og gøre det nemmere at kommunikere til og med forskellige 

faggrupper. Formålet er at blive klogere på de mange facetter af det konkrete telemedicinske 

tiltag.  Gevinst- og barrierehjulet præsenterer de oplevede (eller forventede) gevinster og 

barrierer i et tværfagligt perspektiv med patienten/borgeren i centrum.  

 

Gevinst- og barrierehjulet er især velegnet: 

� i den indledende fase med henblik på at skabe overblik over de forventede gevinster og 

barrierer 

� i den afsluttende fase til at dokumentere de forskellige gruppers oplevelser af gevinster og 

barrierer ved det telemedicinske tiltag. 

 

Alle relevante faggrupper bør indgå i gevinst- og barrierehjulet. Det kan derfor være en god ide at 

supplere figuren med flere cirkler. Det kan også være en god ide at indtegne pårørende og andre 

samarbejdsparter, som kan have indflydelse på implementeringen af det telemedicinske tiltag.  

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gevinst- og barrierehjulet kan f.eks. udfyldes på forskellige måder: 

� Gennemfør en række interview med repræsentanter fra de forskellige grupper  

og før alle udsagn ind i skemaet 

� Saml en tværfaglig projektgruppe og udfyld skemaet i fællesskab  

� Udfyld skemaet ved at ”tage de forskellige faggruppers briller på”.  

Indhent eventuel feedback fra repræsentanter for de forskellige grupper, 

for at validere udsagnene 

 


