UNGEMENTOR

Et tilbud til unge som lever med en erhvervet hjerneskade
eller langvarige folger efter en hjernerystelse
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UNGEMENTOR

Et tilbud til unge som lever med en erhvervet hjerneskade
eller langvarige falger efter en hjernerystelse

P4 tveers af flere af regionens kommuner er to ungementorer ansat
som et supplement til de eksisterende kommunale hjerneskadetil-
bud. Ungementorerne samarbejder med hjerneskadekoordinatoren
og avrige relevante fagprofessionelle i den unges forlgb.

Ungementorerne har kompetencer i forhold til neurofaglig viden,
dialogiske processer, coaching og relationsarbejde og kan fx un-
derstgtte uddannelsesstart, arbejdsprevning, netveerksdannelse og
sociale aktiviteter for den unge og dennes netvaerk. Med netveerk
menes bade det nzere sasom familie og venner, men ogsa det udvid-
ede, som leerere, arbejdsgiver, bostatte ect.

Ungementorerne arbejder fleksibelt og den unge har den primazere
definitionsret ift. indhold, medested samt hyppighed for kontakt. Den
unge og netvaerket stottes i at mestre de aendrede livsvilkar, der kan
falge med en erhvervet hjerneskade eller langvarige folger efter en
hjernerystelse.

Ungementorerne er seerligt opmaerksomme pa de unge, der hvor de
er allermest sarbare - i forbindelse med at flytte hjemmefra, starte
uddannelse, job, stifte familie og i bibeholdelse eller opbygning af
deres netvaerk.

Ungementorerne tilbyder bade individuel stette til de unge, men
samler ogsa unge og deres parerende pa tveers af kommunerne, der
har gavn af feellesskabet med andre i samme situation.

HVORDAN HENVISER MAN TIL UNGEMENTORERNE?
Der henvises ved at tage direkte kontakt til ungementorerne.

Ungementorerne har kontor pa Hammel Neurocenter og har
mulighed for at blive inddraget allerede mens den unge er indlagt

eller via ambulant udredning.

Ungementorerne kan endvidere kobles pa unge, som har en aldre
skade, men som aktuelt er udfordret i sin livssituation. Kontakten

SEPTEMBER 2023

iveerksaettes altid i samarbejde med hjerneskadekoordinator eller
anden fagprofessionel i den unges kommune.

Ungementor kables pa for et ar af gangen, og der vurderes i hver
enkelt sag, hvornar der er behov for at afslutte eller evt. forleenge.

Ungementorordningen er en tveersektoriel og tvaerkommunal aftale
i Region Midtjylland, med tilhgrende finansieringsmodel, der er
indgaet mellem DASSOS og regionen.

YDERLIGERE INFORMATION

Hjemmeside: www.um.rm.dk Her ligger blandt andet en praksisre-
lateret guide om arbejdet som ungementor, en animationsvideo om
funktionen, samt en rapport "Ungementorfunktionen i et sociologisk
perspektiv”.

Sundhedsstyrelsens rapport "Slutevaluering af styrket indsats til
unge med erhvervet hjerneskade” (April 2018) kan downloades via
www.sst.dk.

KONTAKT #
Ungementor Mette Ryssel Bystrup
TIf.nr.: 2374 413

Mail: metbys@rm.dk

Ungementor Helle Bak Christensen
TIf.nr.: 2374 4163
Mail: helchste@rm.dk

Ved administrative spergsmal rettes henvendelse til
Leerke Klitgaard, sekretariatsleder.

TIF: 2440 74 87.

Mail: laerke klitgaard@midt.rm.dk




