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Baggrunden for Folkesundhed i Midten

• Sundhedslovens bestemmelse om, at regionerne har ansvaret for, 
at der udføres forsknings- og udviklingsarbejde på 
sundhedsområdet, og at kommunerne skal medvirke til denne 
forskning.

• Forsknings- og udviklingsaktiviteter, der understøtter samarbejdet 
mellem den kommunale og regionale opgaveløsning

• Samarbejde med forsknings- og videnmiljøer, der er geografisk 
placeret i Region Midtjylland

• Kvalifikations- og kompetenceudvikling ved udførelse af 
forskningsaktiviteter både for medarbejdere og organisationerne

Årsrapportering 2023



SUNDHEDSLOVENS, Kapitel 59
Forskning

§ 194. Regionsrådet skal sikre udviklings- og forskningsarbejde,
således at ydelser efter denne lov samt uddannelse af 
sundhedspersoner kan varetages på et højt fagligt niveau.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal medvirke til udviklings- og 
forskningsarbejde, således at ydelser efter denne lov samt 
uddannelse af sundhedspersoner kan varetages på et højt 
fagligt niveau. 

Lov- og aftalegrundlag

Samarbejdskonstruktionens genstandsfelt
Aftaleområder, som fremgår af

”Bekendtgørelse om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler”
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Formålet med støtten er
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Folkesundhed i Midten yder økonomisk støtte til forsknings-
og udviklingsaktiviteter til parterne i samarbejdskonstruktionen

• At sikre, at forsknings- og udviklingsarbejde i det fælles 
kommunale-regionale opgavefelt understøtter, at ydelser 
og uddannelse af sundhedspersoner varetages på et højt
fagligt niveau

• At opruste kommunerne og regionen til i fællesskab at
tiltrække nationale forsknings- og udviklingsmidler i 
samarbejde med faglige miljøer

• At udvikle et strategisk samarbejde med Aarhus Universitet



Favrskov Kommune          Ringkøbing-Skjern Kommune 

Hedensted Kommune                          Samsø Kommune

Herning Kommune                          Silkeborg Kommune

Holstebro Kommune                  Skanderborg Kommune

Horsens Kommune                                Skive Kommune 

Ikast-Brande Kommune                       Struer Kommune  

Lemvig Kommune                           Syddjurs Kommune

Norddjurs Kommune                           Viborg Kommune 

Odder Kommune                                 Aarhus Kommune 

Randers Kommune                          Region Midtjylland

Samarbejdskonstruktionens deltagere
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Organisering 

Årsrapportering 2023

Bestyrelsen
Sundhedsstyregruppen udgør bestyrelsen. Bestyrelsen træffer 
endelig beslutning vedrørende ansøgninger.

Prioriteringsudvalget
Består af repræsentanter for klyngerne, Psykiatri- og  
socialområdet i Region Midtjylland og formandskabet. Desuden 
deltager formanden for det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg.         
Prioriteringsudvalget udarbejder indstilling til bestyrelsen
om ansøgningerne. 

Det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg 
Består af repræsentanter fra forskningsinstitutioner.
Det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg foretager en 
videnskabelig bedømmelse af ansøgningerne, inden de 
behandles af Prioriteringsudvalget.



Organisering (fortsat)

Årsrapportering 2023

Formandskabet i 2023 

• Mette Kjølby, vicedirektør, Region Midtjylland

• Morten Ilsøe, chef for Sundhed, Omsorg og Handicap, 

Skanderborg Kommune

• Ole Bækgaard Nielsen, institutleder, Aarhus Universitet 

Formandskabet indgår som en del af Prioriteringsudvalget 
og træffer desuden løbende afgørelser af spørgsmål og 
indstillinger.



Prioriteringsudvalget 2023
Årsrapportering 2023

Horsensklyngen

Anette Bäckström, chefsygeplejerske, 
Regionshospitalet Horsens
Vacant, Horsens (suppleant)

Randersklyngen

Christina Breddam, sundhedschef, 
Randers Kommune
Vacant (suppleant)

Vestklyngen

Pia Ulv Helleland, direktør, Lemvig 

Kommune
Per Brøndsted Höllsberg, forskningschef, 
Regionshospitalet Gødstrup (suppleant)

Midtklyngen
David Høyrup Christiansen, 
forskningschef, Hospitalsenhed Midt
Kristine Stange, sundhedschef, Viborg Kommune 
(suppleant)

Aarhusklyngen

Anette Skouv Kjeldsen, chef for Uddannelse og 
tværsektorielt samarbejde, Aarhus 
Universitetshospital 
Hanne Linnemann, Leder, Aarhus Kommune (suppleant)

Repræsentant for Psykiatrien, Region 
Midtjylland
Pernille Kølbæk, chefkonsulent, Region Midtjylland

Formandskabet

• Mette Kjølby, vicedirektør, Region Midtjylland
• Morten Ilsøe, sundhedschef, Skanderborg 

Kommune
• Ole Bækgaard Nielsen, institutleder, Aarhus 

Universitet

Det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg

Daniel Witte, professor,
Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet 
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Daniel Witte, professor,
Institut for Folkesundhed, Aarhus 
Universitet 
(Formand for udvalget)

Sanne Haase, forskningschef, 
VIVE – Det Nationale Forsknings- og 
Analysecenter for Velfærd

Kaj Sparle Christensen, professor, 
praktiserende læge, 
Forskningsenheden for Almen Praksis 
ved Aarhus Universitet

Gorm Bennedsen, lektor, ph.d.,
VIA Forsknings- og udviklingscenter for 
sundhed og velfærdsteknologi 

Camilla Palmhøj Nielsen, 
forskningschef, ph.d., 
DEFACTUM, Koncern Kvalitet

Det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg 2023



Økonomisk konstruktion

Årsrapportering 2023

Folkesundhed i Midten finansieres i fællesskab mellem 
Region Midtjylland og de deltagende kommuner

Den fælles økonomi er opbygget af et fast årligt bidrag på 
1 krone pr. borger både fra kommunerne og fra regionen

Samlet årligt bidrag er ca. kr. 2,5 mio.

80 pct. af budgettet udgør projektansøgningspuljen. Heraf       
er kr. 200.000,- som udgangspunkt reserveret til støtte til 
udformning af projektbeskrivelse.

20 pct. af budgettet udgør beredskabspuljen



Budget/Regnskab 2023

Årsrapportering 2023

Beløb i 1.000 kr.
Kommunal finansiering (1 kr. pr. indbygger i kommunerne)* 1.342                    
Regional finansiering (1 kr. pr. indbygger i regionen) 1.359                    
E-læringsportal for stomi (Region Syddanmark med) 127                       
Tilbageførte midler i 2023 fra afsluttede projekter 146                       

Indtægter i alt 2.974                        

bevillinger, udmøntet til projekter af 2023 midler 2.897                    
Forbrug på beredskabspuljen 391                       
Andel af udgift til efond 13                         
Udgifter i alt 3.288                        

I alt restmidler, der søges overført til budget 2024** -314                          
*  Den kommunale finansiering er opkrævet på baggrund af befolkningstallet for 2022 og ikke 2023
** Merforbruget i 2023 vil blive finansieret af udmøntningen i 2024



Projektansøgningspuljen

Årsrapportering 2023

Der ydes støtte til følgende typer indsats:
1. Forskningsprojekter, som er praksisnære og 

anvendelsesorienterede
2. Udarbejdelse af ph.d.-protokol

Ved vurderingen af forskningsprojektet lægges vægt på:
• Relevans for kommunerne og for Region Midtjylland
• I hvilket omfang forskningsprojektet bygger på et tværsektorielt 

samarbejde

• Den videnskabelige kvalitet

• Muligheden for at blive gennemført

• Hvordan resultaterne kan anvendes i praksis

• Hvordan projektet bidrager til udviklingen af forskningen inden for 
ansøgers forskningsområde på et nationalt og/eller et internationalt 
niveau.



Støtte til udformning af projektbeskrivelse
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Potentielle ansøgere kan ansøge om hjælp til:

• At udarbejde og kvalificere projektbeskrivelse
• Specifik hjælp til tekniske dele af ansøgningen

Der kan bevilges op til 10 konsulenttimer (maks. i alt kr. 15.000,-).
Beslutning om støtte træffes af formandskabet for Folkesundhed i 
Midten. Eventuel støtte finansieres af puljen til uddeling. 

Beredskabspuljen

Udgør 20 pct. af Folkesundhed i Midtens årlige budget og 
disponeres af bestyrelsen til særlige projekter og initiativer inden 
for Folkesundhed i Midtens opdrag. Puljen til beredskab skal sikre 
muligheden for at handle hurtigt, hvis situationen kræver dette.



Indsats- og temaområder 2024

Indsats- og temaområderne for Folkesundhed i Midten har i 2023 fulgt Sundhedsaftalens 
visioner for et fælles sundhedsvæsen. Det indebærer, at de forskningsprojekter, der er 
ydet støtte til, skal bidrage til, at en eller flere af Sundhedsaftalens visioner opfyldes.

Sundhedsstyregruppen har godkendt følgende temaer med afsæt i visionerne i 
Sundhedsaftalen 2024-2027 (trådt i kraft 1. januar 2024): 
• Sammenhæng og tryghed 
• På borgerens præmisser 
• Et nært og tilgængeligt sundhedsvæsen 
• Et sundhedsvæsen i balance. 

Prioriteringsudvalget vil også gerne se ansøgninger, der rettes mod borgere med psykisk 
sygdom. 

Årsrapportering 2023
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Opslag
Frist for 
indsendelse af 
ansøgning primo 
september

Møde i Det 
Videnskabelige 
Bedømmelsesud
valg

Møde i 
Prioriteringsudvalg

Godkendelse i 
Sundhedsstyregruppen

Uddeling af midler for det flg. år

Årshjul



Årsrapportering 2023

Bevillinger – godkendt i 2023

Folkesundhed i Midten yder økonomisk støtte til forsknings- og udviklingsaktiviteter 
og finansieres i fællesskab mellem Region Midtjylland og de deltagende kommuner. 

Der er for budgetmidler i 2024 givet tilsagn til 6 forskningsprojekter og 1 ph.d.-
protokol. 

• Ortopædkirurgisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital har modtaget 397.580 
kr. til forskningsprojektet Behandling af ældre patienter med hoftebrud i 
Danmark: Udvikling af kvalitetsmål på tværs af sundhedsvæsenets sektorer. 
Kontaktperson er videnskabelig assistent Christine Krogsgaard Schrøder

• Randers Sundhedscenter, Randers Kommune har modtaget 500.000 kr. til 
forskningsprojektet Organisatorisk sundhedskompetence i graviditets- og 
efterfødselsforløb. Kontaktperson er ph.d. Maiken Meldgaard

• Regionshospitalet Hammel Neurocenter, Hospitalsenhed Midt har modtaget 
500.000 kr. til forskningsprojektet Tilbage på arbejde efter hjernerystelse. 
Kontaktperson er forsker Henriette Holm Stabel

(fortsættes på næste side..)
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Bevillinger– godkendt i 2023

(fortsat fra forrige side)

• Regionshospitalet Hammel Neurocenter, Hospitalsenhed Midt har modtaget 
500.000 kr. til forskningsprojektet Ernæringspleje - en kompleks intervention 
rettet mod forebyggelse af overvægt efter Stroke. Kontaktperson er 
sygeplejerske Hanne Mette Nørtoft

• Kræftafdelingen, Aarhus Universitetshospital har modtaget 500.000 kr. til 
forskningsprojektet What matters? -Systematic use of Advance Care Planning 
in Danish primary care sector. Kontaktperson er overlæge Mette Asbjørn 
Neergaard

• Medicinsk Afdeling og Hjertesygdomme, Hospitalsenhed Midt har modtaget 
500.000 kr. til forskningsprojektet Fra hospital til eget hjem fra borgerens 
perspektiv; hvordan kan vi forbedre sektorovergangen for borgere med 
multisygdom? Kontaktperson er forskningschef David Høyrup Christiansen

• KBU-læge Sara Søndergaard Schwartz, Skødstrup Lægepraksis, Aarhus 
Kommune, har modtaget 67.186 kr. til sin ph.d.-protokol Sugar-sweetened
and non-caloric soft drinks: quantification of consumption and effect on 
mental health, dementia and stroke
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https://www.fagperson.sundhed.rm.dk/forskning-og-innovation/puljer-og-fonde/folkesundhed-i-midten/


